
 
JUEGOS CABILDO
 

NORMAS Y PROTOC

DE TENIS DE MESA

 

• Al entrar en el pabellón: 

o Hay que limpiar la su

o Frotarse las manos co

• Mantener en todo momen

• Mantener distancias de 2 m

• Durante la competición: 

o La competición se dis

o Habrá cambio de cam

o Cada jugador tendrá 

o En ningún momento 

• Con respecto al árbitro: 

o Mantendrá la mascar

o Limpiará la mesa des

o Limpiará las bolas de

indebido. 
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TOCOLO PARA LA COMPETICIÓN  

ESA 

 

la suela de los zapatos en la alfombrilla al efecto.

os con gel hidroalcohólico. 

mento la mascarilla salvo cuando se acceda a la m

e 2 metros en las gradas y en los pasillos. 

 

e disputará con una bola. 

 campo al comienzo de cada set. 

drá su propio avituallamiento. 

nto se tocará o saludará tocando al árbitro o al o

 

scarilla puesta en todo momento. 

 después de cada partido. 

s después de cada partido o cuando la toque el j

nis de Mesa de Tenerife 

nes 

21/2022 

 

cto. 

a la mesa. 

 al oponente. 

 el jugador 


