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XXXIII JUEGOS CABILDO DE TENERIFE

[ JORNADA ATLETISMO ZONA NORTE
Sabado, 22 de FEBRERO de 2020, Estadio Francisco Peraza (La Laguna)

HORARIO
HOMBRES HORA MUJERES
LONGITUD SUB12 (AyB)
DISCO SUB14 ALTURA SUB14
50 METROS SUB10 10:00 PESO SUB16
10:20 50 METROS SUB10
3000 METROS SUB16 10:40 LONGITUD SUB12(ay B)
DISCO SUB14
PESO SUB10 11:00 3000 METROS SUB16
11:10
1000 METROS SUB14 1115
11:20 TRIPLE SUB16
ALTURA SUB14 11:30 1000 METROS SUB14
500 SUB12 11:40
PESO SUB16 11:45
PELOTA SUB12 11:55 500 SUB12
150 METROS SUB14
TRIPLE SUB16 12:10 PESO SUB10
12:15 PELOTA SUB12
150 METROS SUB14 12:25
12:45 100 METROS SUB16
100 METROS SUB16 12:55

Normas Técnicas

El Delegado de cada equipo deberd entregar en Secretaria, antes del comienzo de la jornada, la hoja de
inscripcion con el dorsal asignado a cada atleta. Los dorsales deberan devolverse al finalizar la jornada.
Los atletas dispondran de 3 intentos en cada uno de los concursos.

Los atletas de categoria SUB10 realizaran la salida en el 50 metros sin tacos.

Las personas no autorizadas deberan permanecer en la grada.
Artefactos: Disco 800 gr. / Peso: SUB16: 4 Kg-3 Kg, SUB 10: 2 Kg./ Pelota SUB 12: 300 Gr.



